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(IN)formação para (IN)formação para (IN)formação para (IN)formação para     

EducadoresEducadoresEducadoresEducadores    

O carácter multi-casual das toxicodependências e a 

existência de diferentes níveis de exposição ao risco de 

consumo, e em situação de consumo de drogas, 

levam à necessidade de implementação de estratégias 

para prevenir o uso e abuso de drogas. 

Cabe à comunidade Escolar estar preparada para ajudar 

os jovens nesta temática, ter capacidade de detectar e 

intervir são pontos fundamentais que devem estar 

presentes na formação dos profissionais de Educação. 

O PROJECTO RISCOS juntamente com a REAPN 

convida todos os interessados a estarem presente no 

workshop formativo, destinado a profissionais de edu-

cação: Directores de Escolas, Professores, Assisten-

tes Operacionais de Acção Educativa e outros 

membros da comunidade Escolar interessados. 
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 21 de Janeiro de 201021 de Janeiro de 201021 de Janeiro de 201021 de Janeiro de 2010    
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Informações/ Inscrições:Informações/ Inscrições:Informações/ Inscrições:Informações/ Inscrições: 

PPPPROJECTOROJECTOROJECTOROJECTO    RRRRISCOSISCOSISCOSISCOS        
NNNNÚCLEOÚCLEOÚCLEOÚCLEO    DDDDESPORTIVOESPORTIVOESPORTIVOESPORTIVO    EEEE    SSSSOCIALOCIALOCIALOCIAL    

Av. da Igreja 
Centro Cultural e Social de S. Miguel 

6300 – 839 Guarda 
www.nds-guarda.net 

EEEE----mail : mail : mail : mail : nds.projectoriscos@gmail.com 

Web: Web: Web: Web: http://www.guarda.pt/servicos/accaosocial/

projectoriscos/Paginas/default.aspx 

Telf / FaxTelf / FaxTelf / FaxTelf / Fax: 271 230 624 

Telemóvel : Telemóvel : Telemóvel : Telemóvel : 966 242 318 



21. Janeiro. 201021. Janeiro. 201021. Janeiro. 201021. Janeiro. 2010    

9h 30 9h 30 9h 30 9h 30 ----    12h 30     14h 12h 30     14h 12h 30     14h 12h 30     14h ----    17h17h17h17h    

Centro Cultural e Social de S. MiguelCentro Cultural e Social de S. MiguelCentro Cultural e Social de S. MiguelCentro Cultural e Social de S. Miguel    
Nota Curricular dos PalestrantesNota Curricular dos PalestrantesNota Curricular dos PalestrantesNota Curricular dos Palestrantes 

    

Dra. Laura SantosDra. Laura SantosDra. Laura SantosDra. Laura Santos    
 

Elemento da Equipa Técnica da Comissão Nacional de Protec-
ção das Crianças e Jovens em Risco 

    

Dr. Fernando MendesDr. Fernando MendesDr. Fernando MendesDr. Fernando Mendes    
    

Psicólogo, Instituto da Droga e Toxicodependência, Direcção 

regional do Centro  - Coimbra   
    
    
    
    

Programa:Programa:Programa:Programa:    
    

9h  9h  9h  9h  -   Sessão de Abertura    
9h30m  9h30m  9h30m  9h30m  -  Dr. Fernando Mendes     

10h45m  10h45m  10h45m  10h45m  -  Coffee break    
11h  11h  11h  11h  -   Continuação dos trabalhos    
12h30m  12h30m  12h30m  12h30m  -  Horário de almoço    

14h  14h  14h  14h  -  Dr.ª. Laura Santos 
15h15m  15h15m  15h15m  15h15m  -  Coffee break    

15h30m  15h30m  15h30m  15h30m  -  Continuação dos trabalhos    
17h  17h  17h  17h  -  Encerramento    

    

Plano de TrabalhosPlano de TrabalhosPlano de TrabalhosPlano de Trabalhos    

♦     Exposição dos conteúdos relativos ao tema; 

♦  Dinâmicas de Grupo; 

♦  Espaço aberto: questões/ debate. 

Workshop inserido na acção (IN)formação para Educadores do Workshop inserido na acção (IN)formação para Educadores do Workshop inserido na acção (IN)formação para Educadores do Workshop inserido na acção (IN)formação para Educadores do 

Projecto RiscosProjecto RiscosProjecto RiscosProjecto Riscos    

Inscrição limitada a 25 Inscrição limitada a 25 Inscrição limitada a 25 Inscrição limitada a 25     

ParticipantesParticipantesParticipantesParticipantes    

até 15 de Janeiro de 2010até 15 de Janeiro de 2010até 15 de Janeiro de 2010até 15 de Janeiro de 2010    

    

    
ObjectivoObjectivoObjectivoObjectivo    

Dotar os profissionais da comunidade escolar  de com-
petências  para a detecção e intervenção de jovens em 

risco. 

DestinatáriosDestinatáriosDestinatáriosDestinatários    

♦ Directores de Escolas; 
♦ Professores; 
♦ Assistentes Operacionais de Acção Educativa; 
♦ Outros membros da comunidade Escolar. 
 

ConteúdosConteúdosConteúdosConteúdos    

♦ Conceito de menor em risco; 

♦ Identificação de comportamentos de risco; 
♦ Factores de protecção e factores de risco; 

♦ O papel do professor/ educador na detecção de 
menores em risco; 

♦ O encaminhamento: as respostas possíveis.    

 

 

“Nalguns casos bastará um exercício mental bem simples: 
inverter as posições e colocar-se na situação de quem se pre-

tende ajudar”. 

 

                                                                Ficha de Inscrição       Ficha de Inscrição       Ficha de Inscrição       Ficha de Inscrição           

Workshop 

“Crianças e jovens em risco “Crianças e jovens em risco “Crianças e jovens em risco “Crianças e jovens em risco ----        ddddeeeetttteeeeccccççççããããoooo    eeee    

intervenção  ”intervenção  ”intervenção  ”intervenção  ”    

Nome:       

        

Data de Nasc.: ____ / ____/ _______ 

Morada:        

        

Telefone:        

E-mail:        

Cargo/ Profissão:      

        

Instituição:        
    

Inscrição obrigatória e limitada a 25 participantesInscrição obrigatória e limitada a 25 participantesInscrição obrigatória e limitada a 25 participantesInscrição obrigatória e limitada a 25 participantes    

As Inscrições devem ser efectuadas via Email 
(preferencialmente), podendo ser ainda por correio, telefone 
ou nas instalações do NDS.    

Inscrições  aceites e validadas por ordem de chegada 


